Bloeddrukverlagers — Demo

Hieronder ziet u de eerste 16 pagina’s van de
Apotheeknascholing Bloeddrukverlagers, inclusief een
toelichting over de opzet. Scroll het beeld naar boven, zodat
het uw hele computerscherm beslaat. Vergroot de presentatie
zover uit dat hij goed op uw scherm past (bijvoorbeeld met
ctrl + muiswieltje). Dit beeld kunt ook via een beamer
presenteren. Door rechts of links te klikken, navigeert u door
de presentatie.


https://www.bruring-wolschrijn.nl/demobloeddrukverlagers/
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Hierna ziet u de eerste 16 dia’s van
Apotheeknascholing Bloeddrukverl:

Dit geeft u een indruk van de opzet

Bij deze nascholing horen 2 pdf-bes
Een kennistest die de leden van f
aan het begin moeten invullen.

. Achtergrondinformatie, te gebrui
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Programma

0 Kennistest
0 Hoge bloeddruk
0 Behandeling

0 Bloeddrukverlagers:
plasmiddelen, RAS-remmers,
calciumblokkers, betablokkers
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Kennistest
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Wanneer is een
bloeddruk ‘te hoog
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Verhoogde bloeddruk

Bloeddrukmeting:
Bovendruk en onderdruk in
millimeters kwik (mmHg)
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normaal te hoog
Bovendruk 120 > 140
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Wat is de oorzazs
een ho loed
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Oorzaak van.,
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hoge bloeddr

Zelden: ziekten van nieren of

Bij meer dan 90% geen I|ch "

Eventuele
achtergrondinformatie
staat op de bijbehorende
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Welke ki
een hoge

chten

Doordat de deelnemer
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Hoge bloeddruk geei
nauwelijks klachten

Maar heeft wel gevolgen...

Wat zijn de gevc
van een te hoge
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Gevolgen verhoogde bloe

gezond atherosclerose
bloedvat beginstadium  ernstig
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Welke hart- en\
ziekten kunnen
ontstaan door e

hoge bloeddruk
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Hart- en vaatziekten d«
e hoge bloeddruk

Angina pectoris (‘pijn op de bor
Hartaanval

Hartfalen

TIA of beroerte (CVA)

Doorbloedingsstoornissen bene
(‘etalagebenen’)
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Kortom

Bij hoge bloeddruk: meer kans op
vaatziekten.

Hoge bloeddruk is dus een

S

e i
Gsmofactor/




Apotheeknascholhing Bloeddrukverlage

Wat zijn andere
risicofactoren v«
hart- en vaatziel
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Andere risicofactoren voo
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en vaatziekten

Roken

Hoog cholesterol

Diabetes

Overgewicht

Familielid met hart- en vaatziek
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Voorlichting

“Ik begrijp eigenl
waarom ik die me
moet gebruiken.
nergens last van:
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Dit waren de eerste 16 dia’s van de
Apotheeknascholing Bloeddrukverl:

U kunt de hele Apotheeknascholing
bijbehorende pdf’s gebruiken als u
en een wachtwoord aanmaakt.

Via uw mail ontvangt u een link nac
bestanden.



